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La mayoría de los insectos comestibles son obtenidos 
en hábitats silvestres, o en pocos casos cultivados. 

Demanda creciente de los consumidores.  
Altos precios de mercado. 



Desarrollo en las últimas dos décadas de un 
sector próspero de aprovechamiento de 
insectos.  
 
Proyecto de la FAO con universidades para 
revisar y evaluar estado actual, tendencias, 
prácticas de recolecta, métodos de cría, 
procesamiento y comercialización de insectos 
en el país. 
 
Se consumen alrededor de 200 especies.  
 
Más de 20,000 empresas registradas en el país, 
operan 217,529 unidades de cultivo. 
 
Producción anual promedio de 1996-2011: 
7,500 toneladas. 

Hanboonsong, Y. et al. 2013. FAO-RAP Publication 

TAILANDIA 



Inicio con grillos comprados o capturados en campo.  
Alimentación a base de cáscara de arroz y ésta mezclada con arena para la 
oviposición. Cosecha en alrededor de 40 días. 

CULTIVO DE GRILLOS Acheta domestica (Gryllidae) 



Contenedores 

a. Cilindro de hormigón. 80 cm de diámetro x 
50 de altura. 2-4 kg.  

 
b. Bloque de hormigón. 1.2 x 2.4 x 0.6 m. 20-
30 kg por bloque.  
 
c. Caja de madera contrachapada. 1.2 x 2.4 x 
0.5 metros. 20 a 30 Kg 
 
d. Cajas de plástico. 0.8 x 1.8 x 0.3 m.  
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Baht tailandés (THB) = 0.030166 USD 

Una granja de tamaño mediano cosecha 500 a 
750 kilogramos de grillos cada ciclo de 45 días.  
 
50,000 THB en promedio por cosecha = 1500 
USD = $27,000. 
 
$135,000 por año con cinco cosechas. 
 
Algunas granjas de gran escala pueden 
producir de 1.5 a 2 toneladas de grillos en cada 
ciclo de cosecha: $945,000. 
  



Cultivo de larvas  en el sudeste de Tailandia 
principalmente en palma Metroxylon sagu 
(Arecaceae). 

PICUDO DE LA PALMA Rhynchophorus ferrugineus (Curculionidae) 



 
Cría en troncos o tallos de palma de 50 cm, con 10 orificios de cinco cm de 
profundidad. Cinco parejas por tramo, cubiertas con corteza de la palma. Dos riegos 
diarios. Cosecha 40-45 días.  
Rendimiento: 2-3 kg de larvas/tronco. El mismo tramo se puede usar hasta por ocho 
meses. Costo de producción $10.85/kg, precio promedio de venta $122.00/kg. 
Rendimiento neto con 400 troncos/ciclo de cosecha $89,000.   



Contenedor plástico: Tubo de 15 cm 
de alto y 45 de diámetro, lleno con  
polvo de tallo de palma y mezclado 
con heno. Se introducen cinco 
parejas y en 40 días en promedio se 
cosechan  2 kg por contenedor.  

En 200 a 300 tubos se cosechan de 400 a 600 kg de larvas. 200 individuos/kg.  
 
Precio de cultivo $8.14/kg, precio promedio de venta $122.00/kg,  
 
Beneficio neto promedio: $57,000/ciclo de cosecha. 



Ingreso mensual 
promedio:  
Bangkok $122,166 
Provincias $35,300 

Son 15 especies de insectos más consumidas: 
Acheta domestica, Gryllus bimaculatus (Gryllidae) 
Lethocerus indicus (Belostomatidae) 
Omphisa  fuscidentalis (Crambidae) 
Rhynchophorus ferrugineus (Curculionidae) 
Locusta migratoria (Orthoptera) 
 



Proyecto promovido por la FAO y el Gobierno de la República del Congo para promover el 
consumo de insectos comestibles para combatir la desnutrición crónica y crear nuevas 
oportunidades de generación de ingresos. Intervienen organismos gubernamentales 
grupos de la sociedad civil, universidades y centros de investigación. Capacitación de mil 
personas en técnicas de cultivo de insectos, quienes al terminar el proyecto capacitarán a 
otros. 

ÁFRICA 



Gorgojo de la harina Tenebrio molitor (Tenebrionidae)   

CHINA ESPAÑA J.A. Cortes Ortiz et al. Production, Processing and Food Applications. Elsevier, UK.  

El aprovechamiento para comida de mascotas, señuelos para pesca y dulces es un negocio multimillonario.   



Nidos en bosques de pino, encino y cedro,  matorrales y vegetación de las riberas de ríos 
y arroyos.  
 
A pesar de su demanda, la investigación y el conocimiento sobre esta especie es aún 
insuficiente.  

ESCAMOLES Liometopum apiculatum, Atta cephalotes, A. mexicana, Myrmecosistus 
melliger y M. mexicanus (Formicidae)  

L. apiculatum. Huevo, 
cuatro estadios, pupa  y 
adulto.   
Cuatro castas, obreras y tres 
reproductoras.  
Las pupas de las castas 
reproductoras  son las que 
se recolectan y consumen.  
Hasta 117,000 individuos 
por nido.  
 

Hernández-Roldán et al. 2017. Agroproductividad 10: 10-17  



.  

Recolecta rudimentaria de finales de febrero a principios de mayo.  
Ubicación de nidos ya identificados y localización de nuevos. Remoción del suelo y  
ubicación de los túneles.  
Obtención de los escamoles por extracción de la trabécula, estructura formada por 
partículas de suelo y fibras vegetales. Antes de cerrar el nido con piedras y tierra, se 
introducen pencas de nopal y de maguey  o pasto.  
Venta en fresco o congelados.  

Lara Juárez et al.  Acta Zool. Mex 31: 251-264. 

https://mercadolibre.com.mx/Alta Cocina Escamoles Platillo Gourmet Surtimos Restaurantes.  
$1,700/Kg. 12 meses sin intereses.  



GUSANO ROJO DE MAGUEY Comadia redtenbacheri  (Cossidae) 



Infestación natural en zonas de incidencia del gusano rojo 

Plantar los agaves y dejar que se presente la infestación por la llegada de 
adultos. Replantar después de extraer las larvas. 



Liberación de larvas en macetas con agaves 



Infestación de agaves con masas de huevos y con larvas 
neonatas. 



Liberación de larvas en agaves plantados en suelo.  

Densidades 30, 60, 90 y 120 de larvas/planta, 90 
plantas y 4500 larvas en total.  
 
Muestreo mensual de dos plantas/bloque a partir 
de los siete meses de liberación de las larvas.  
 
Infestación promedio: 69% 



Requerimientos para la creación y desarrollo de granjas de insectos que reduzcan la 
presión sobre las poblaciones silvestres: 
 
Estudios formales por parte de investigadores y divulgación de la información generada. 
 
Normatividad oficial para el aprovechamiento y la conservación de las especies. 
 
Impulso de técnicas de producción, de procesamiento y comercialización. 
 



Proyecto de Ciencia Básica 166898 

“Biología de Comadia redtenbacheri Hamm.” 
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